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SYLLABUS

.- IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA:

Nombre y Codigo de la Asignatura: PSICOLOGIA APLICADA AL MANDO
Fecha de Creacion / Actualizacion: 20.12.2023

Especialidad / Escalafén (Abreviatura): IM

Requisitos: 1° ANO ESNAVAL

Competencia(s) del perfil de egreso: LIDERAZGO

Titulo (Técnico - Profesional): PROFESIONAL

Profesor / Equipo Docente: Ps. ANDRES LUCERO LEIVA

¢Para qué me sirve la asignatura?

La asignatura de Psicologia Aplicada al Mando en el contexto de la formacién de los futuros oficiales de Marina tiene como objetivo brindar a los estudiantes una
comprension profunda de los aspectos psicologicos relevantes orientdndose al liderazgo y la toma de decisiones en un entorno naval. La asignatura aborda temas
como los fundamentos de la psicologia, los procesos cognitivos y las teorias del liderazgo. Esto contribuye a preparar a los futuros oficiales de Marina para ser lideres
efectivos y manejar situaciones complejas en su trabajo. Ademas, la asignatura de Psicologia Aplicada al Mando también ensefa habilidades de liderazgo y manejo
de personal, incluyendo cémo motivar y dirigir a un equipo, como establecer objetivos claros y cémo brindar retroalimentacion constructiva. Los futuros oficiales de
Marina aprenderan a desarrollar una cultura de trabajo positiva y un espiritu de cuerpo fuerte en el que los miembros del equipo se apoyen mutuamente.

Ademas de enfocarse en la aplicacion de la psicologia al mando en el contexto naval, la asignatura también introduce a los estudiantes a los fundamentos filoséficos
e historicos de la psicologia. Los estudiantes aprenderan acerca de la evolucion de la psicologia como disciplina cientifica y sus diferentes enfoques y escuelas de
pensamiento, incluyendo el conductismo, la psicologia cognitiva, el psicoanalisis y la psicologia humanista, entre otros.
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En términos de aplicaciones, la asignatura aborda como la psicologia se utiliza en una variedad de ambitos, incluyendo la educacion, la salud mental, las
organizaciones y la seguridad publica. Los estudiantes aprenderan sobre la importancia de la integracion de la psicologia en el trabajo, como se puede utilizar para
mejorar la calidad de vida de las personas y cémo es Util para desarrollar estrategias de afrontamiento en situaciones criticas y/o militares.

En cuanto al aprendizaje conductual, los estudiantes aprenderan sobre cémo las experiencias y la retroalimentacién influyen en el comportamiento humano. También
se abordaran los procesos cognitivos, incluyendo la percepcion, la memoria, la inteligencia, el razonamiento, etc. Esto brinda a los estudiantes una comprension mas
profunda de cémo las personas piensan, sienten y se comportan.

Por ultimo, la asignatura también se centra en las teorias del liderazgo. Los estudiantes aprenderan acerca de los diferentes estilos de liderazgo y como cada uno
puede ser aplicado en situaciones especificas. También se abordaran los desafios y oportunidades que enfrentan los lideres en un entorno maritimo, y se brindaran
estrategias efectivas para superarlos.

En resumen, la asignatura de Psicologia Aplicada al Mando es una combinacién de conocimientos tedéricos y practicos que brinda a los futuros oficiales de Marina
una comprension profunda de la psicologia y sus aplicaciones en el contexto del mando. Esto les ayuda a ser lideres efectivos y a manejar situaciones desafiantes
en el entorno maritimo con confianza y habilidad.
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.- PLANIFICACION SEMANAL DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS:

Sem -
ana Clas U"S" Resultados de Aprendizaje Act|V|dad'es.de Contenidos Esenciales Evaluacién Recursos de Aprendizaje
N° e N Aprendizaje
1.- Introduccion a la
Psicologia.
a.- La Psicologia y su
objeto de estudio.
b.- El enfoque de la
Psicologia como ciencia. ,
Texto guia
. . . , Presentacion PPTX
1 Discusidn en grupo C.- La Psicologia y su . . , )
1 s .. | Formativa online Video capsulas de clases
Analisis de textos y casos | aporte a la formacion e
. Juego didactico
profesional y personal en la
Armada.
1
2.- El comportamiento
Humano.
a.- La conducta en
Psicologia.
b.- Métodos de andlisis de
la conducta. Texto guia
2 Discusion en grupo C.- El comportamiento en . . Presentacion PPTX
1 s L Formativa online ) )
Analisis de textos y casos | el contexto institucional. Video capsulas de clases
1.- Procesos del Juego didactico
Aprendizaje.
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a.- Condicionamiento
Clasico.
b.- Métodos de analisis de Texto guia
la conducta. Presentacién PPTX
C.- El comportamiento en Video capsulas de clases
3 Discusién en grupo el contexto institucional. . .
1 s Formativa online
Analisis de textos y casos | 1.- Procesos del
Aprendizaje.
a.- Condicionamiento
Clasico.
2.- Procesos Intelectuales. Juego didactico
4 Discusion en grupo a.- Sensacion, percepcién . . Guia de casos
1 e L Formativa online ,
Analisis de textos y casos | y conciencia. Guia de preguntas
Web en linea
b.- Pensamiento vy Texto guia
5 Discusién en grupo Lenguaje. . . Presentacién PPTX
1 . . . Formativa online ) X
Analisis de textos y casos | c.- Inteligencia intelectual Video capsulas de clases
y emocional.
3.- Procesos Afectivos. Juego didactico
6 Discusion en grupo a.- Emocidn y sentimiento. . . Guia de casos
1 e ) Formativa online ,
Analisis de textos y casos | b.- Estrés. Guia de preguntas
C.- Motivacion. Web en linea
4.- Procesos Psicosociales. Texto guia
. ., a.- Cultura, sociedad e Presentacién PPTX
7 Discusion en grupo e . . , .
2 s institucion. Formativa online Video capsulas de clases
Analisis de textos y casos e
b.- Socializacion.
C.- Familia.
. ., . , Juego didactico
8 Discusién en grupo 1.- Psicologia de la . . ,g
2 e . Formativa online Guia de casos
Analisis de textos y casos | Personalidad. ,
Guia de preguntas
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a.- Teoria de la Web en linea
Personalidad.
a.- Teoria de la
Personalidad.
b.- Trastornos de la
Personalidad.
2.- Fundamentos del Texto guia
9 5 Discusién en grupo Liderazgo. Formativa online Presentacién PPTX
Analisis de textos y casos | a.- Liderazgo, autoridad vy Video capsulas de clases
jerarquia.
) , Juego didactico
. .. b.- Perfil del Lider. ’g
10 Discusion en grupo . . . Guia de casos
2 s c.- Modelos de Liderazgo. Formativa online ,
Analisis de textos y casos . , Guia de preguntas
3.- Psicologia de los Grupos. ,
Web en linea
11 Discusidn en erupo a.- Teoria de los grupos. Texto guia
2 e grup b.- Etapas de la formacion de | Formativa online Presentacién PPTX
Andlisis de textos y casos , [
grupos. Video capsulas de clases
c.- Grupos y equipos de Juego didactico
12 Discusion en grupo trabajo. . . Guia de casos
2 e . . Formativa online ,
Analisis de textos y casos | d.- Resolucién de conflictos al Guia de preguntas
interior de los grupos. Web en linea
. ., Texto guia
D 4.- Moral tual). . . L,
13 3 IS,CL.Js.Ion en grupo oral (conceptual) Formativa online Presentacion PPTX
Andlisis de textos y casos , )
Video capsulas de clases
Juego didactico
. ., 4.- Valores (conceptual). ,g
14 Discusién en grupo . : Guia de casos
3 s a. Los valores humanos | Formativa online ,
Analisis de textos y casos . Guia de preguntas
(aplicado). ,
Web en linea
15 Discusion en grupo b.- Moral en una institucidon . . Texto gma. 3
3 e . Formativa online Presentacion PPTX
Analisis de textos y casos | (aplicado).
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b.- Etica en una institucion. Video capsulas de clases

Juego didactico

16 Discusion en grupo b.- Moral y ética en una . . Guia de casos
3 s o Formativa online i
Andlisis de textos y casos | institucion. Guia de preguntas
Web en linea
17 Discusidn en grupo d.- La persona humana | Texto guia
3 grup ) P ) Formativa online Presentacién PPTX

Analisis de textos y casos | d.- La persona humana Il , )
Video capsulas de clases

9 Juego didactico
18 Discusion en grupo d.- La persona humana lll. . . Guia de casos
3 e . Formativa online ,
Andlisis de textos y casos | Resumen de contenidos Guia de preguntas

Web en linea
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[ll.- REGLAS DEL CURSO.

Participacion activa: Los estudiantes deben participar activamente en clase y hacer preguntas relevantes.

Puntualidad: Los estudiantes deben llegar a tiempo a las clases y notificar con anticipacién si no pueden asistir.

Respeto a los demas: Todos los estudiantes deben tratar a sus compafieros y al profesor con respeto y consideracion.

Uso adecuado de tecnologia: Los estudiantes deben usar la tecnologia de manera responsable y respetar las politicas establecidas sobre su uso en el aula.
Trabajo en equipo: Los estudiantes deben trabajar juntos en proyectos y tareas en grupo, y colaborar entre ellos.

Integridad académica: Los estudiantes deben cumplir con las normas de integridad académica o la participacion en actividades refiidas con las buenas practicas
de aprendizaje.

Preparacion para las clases: Los estudiantes deben estar preparados para las clases y completar las tareas y la lectura previa antes de la clase.
Comunicacién efectiva: Los estudiantes deben comunicarse de manera clara y efectiva con sus compafieros y el profesor.
Retroalimentacion constructiva: Los estudiantes deben proporcionar y recibir retroalimentacion constructiva para mejorar su aprendizaje y el ambiente de clase.

Participacién en discusiones: Los estudiantes deben participar en discusiones en clase y respetar las opiniones de los demas.




